
oá:mççO³ç DçHçmcççjç®³çç GHç®ççjçlççÇuç DççMçí®çç çÆkçÀjCç 

oj cççÆnv³çç®³çç onç lççjKçíÒçcççCçí DççpçnçÇ mçbHçoç ©çÆ®çlçuçç IçíTvç SçÆHçuçíHmççÇ çqkçwuçvççÇkçÀuçç DççuççÇ. 

©çÆ®çlç Dççlçç oçívç Jç<ç&çb®çç Pççuçç nçílçç. ©çÆ®çlç®³çç pçvcççvçblçj®çí HççÆnuçí mçnç cççÆnvçí Dçl³çblç ®ççbiçuçí içíuçí. lççí 

mççOççjCç DççOççjç®³çç mççíyçlççÇvçí yçmçÓnçÇ uççiçuçç nçílçç. HçCç Dç®ççvçkçÀ SkçÀ çÆoJçmç KçíUlçç KçíUlçç l³ççuçç 

SkçÀ PçìkçÀç Dççuçç. mçbHçoçvçí lJçjívçí l³ççuçç pçJçU®³çç oJççKççv³ççlç vçíuçí. [ç@kçwìjçbvççÇ l³ççuçç kçÀçnçÇ DççÌ<çOçí 

çÆouççÇ Jç l³ççJçj uç#ç þíJçC³ççmç mççbiççÇlçuçí HçCç l³çç®çí PçìkçíÀ kçÀçnçÇ Lççbyçívççlç. Hçá{çÇuç mççOççjCç SkçÀ 

DççþJç[d³ççcçO³çí l³ççuçç 6-8 PçìkçíÀ Dççuçí; cçiç cçç$ç l³ççuçç yççuç-cçppçççÆJçkçÀçjlç%ççbkçÀ[í vçíC³çç®çç çÆvçCç&³ç 

Pççuçç. MççjçÇçÆjkçÀ lçHççmçCççÇ Jç lçmçí®ç F&.F&.pççÇ. yçIçÓvç yççuç-cçppçççÆJçkçÀçjlç%ççbvççÇ çÆvç<kçÀ<ç& çÆouçç, ©çÆ®çlçuçç 

DçHçmcççj (EPILEPSY) Dççní; l³çç®çyçjçíyçj l³çç®³çç DçHçmcççjç®³çç ÒçkçÀçjçÒçcççCçí mçbyçbçÆOçlç DççÌ<çOçí ³ççíi³ç l³çç 

cçç$çílç mçá© kçíÀuççÇ. FlçkçíÀ kçÀ©vçnçÇ ©çÆ®çlç®çí PçìkçíÀ HçÓCç&lç: Lççbyçuçí vççnçÇlç; HçÀkçwlç l³ççb®çí ÒçcççCç cççÆnv³ççlçÓvç 

5-6 FlçkçíÀ kçÀcççÇ Pççuçí, FlçkçíÀ®ç.  Hçá{®çí kçÀçnçÇ cççÆnvçí lç%ççbvççÇ JçíiçJçíiçUçÇ DççÌ<çOçí yçouçÓvç HçççÆnuççÇ HçCç l³çç®çç 

kçÀç[çÇcçç$ç yçouç çÆomçuçç vççnçÇ. mçnçJ³çç cççÆnv³ççHç³ç¥lç ³ççíi³ç Jçíiççvçí ®ççuçÓ DçmçuçíuççÇ cççvççÆmçkçÀ Jç MççjçÇçÆjkçÀ 

Jçç{nçÇ DççlççMçç yçjçÇ®ç cçboçJçuççÇ nçílççÇ. oçívç Jç<ç&ç®çç Pççuçç lçjçÇ ©çÆ®çlç DçpçÓvç HçÀkçwlç DççpçáyççpçÓuçç Oçªvç®ç 

®ççuçÓ MçkçÀlç nçílçç; lçj yççíuçC³çç®çç DçpçÓvç HçÊçç®ç vçJnlçç. kçÀOççÇnçÇ GtJçCççN³çç Pçìkçw³ççb®³çç YççÇlççÇHçç³ççÇ l³çç®³çç 

KçíUC³ççJçj, Flçj$ç çÆcçmçUC³ççJçj Òç®çb[ yçbOçvçí IççlçuççÇ içíuççÇ nçílççÇ; l³ççcçáUí Jç jçípç®ççÇ I³ççJççÇ uççiçCççjçÇ 

DççÌ<çOçí, PçìkçíÀ ³çíC³çç®ççÇ kçÀç³çcç®ççÇ OççmlççÇ ³çç mçJç&çbcçáUí ©çÆ®çlç Òç®çb[ çÆkçÀjçÆkçÀjç Jç $çççÆmçkçÀ yçvçlç ®ççuçuçç 

nçílçç. DççOççÇ®ç kçÀçUpççÇvçí $çmlç Pççuçíu³çç mçbHçoç®ççÇ l³ççcçáUí Yç³ççvçkçÀ çÆ®ç[çÆ®ç[ nçílç nçílççÇ. MçíJçìçÇ mçbHçoçvçí 

[ç@kçwìjçbvçç çÆJç®ççjuçí, "[ç@kçwìj, ³ççJçj Flçj kçÀçnçÇ GHçç³ç vççnçÇlç kçÀç ?" 

mçbHçoç mççjKççÇ®ç DçJçmLçç Dççpç DçvçíkçÀ HççuçkçÀçb®ççÇ Dççní. DçHçmcççj nç yççuç-cçppçççÆJçkçÀçjlç%ççbkçÀ[í 

mçJç&çlç pççmlç Dçç{UCççjç çÆJçkçÀçj Dççní. Dççpç pçiççlççÇuç 2000 cççiçí SkçÀç cçáuççlç DçHçmcççj Dçç{UÓvç 

³çílççí. l³ççHçÌkçÀçÇ mçácççjí 10 lçí 20 ìkçwkçíÀ cçáuççbcçO³çí Òç®çuççÇlç GHç®ççjçbvçblçjnçÇ HçÓCç& Glççj mççO³ç nçílç vççnçÇ; 

DçMççbvçç ' oá:mççO³ç DçHçmcççj ' (REFRACTORY EPILEPSY) Dçmçí vççJç çÆouçí pççlçí. cçppççmçbmLçí®³çç kçÀçnçÇ 

pçvçákçÀçÇ³ç DççpççjçbcçOççÇuç DçHçmcççj oá:mççO³ç DçJçmLçílç pççC³çç®ççÇ pççmlç Mçkçw³çlçç Dçmçlçí; lççÆjnçÇ HçÀkçwlç 40 lçí 

50 ìkçwkçíÀ kçíÀmçímç cçO³çí®ç DçM³çç ÒçkçÀçj®ççÇ pçvçákçÀçÇ³ç kçÀçjCçí çÆcçUlççlç, yçjí®çoç kçÀçíCçlçínçÇ mçyçU kçÀçjCç 

vçmçlççvççnçÇ DçHçmcççj DççÌ<çOççbvçç HçÓCç&HçCçí oço oílç vççnçÇ.  
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³ççíi³ç DççÌ<çOçí oíTvçnçÇ ®ççuçÓ®ç jççÆnuçíu³çç DçHçmcççjç®çç cçáuççb®³çç MççjçÇçÆjkçÀ Jç cççvççÆmçkçÀ Jçç{çÇJçj 

çÆJçHçjçÇlç HççÆjCççcç nçílççí. ³çç DççpççjçcçáUí HççínCçí, mçç³çkçÀuç ®ççuçJçCçí, Jç KçíUC³ççJçj DççuçíuççÇ yçbOçvçí, 

jçípç®ççÇ vç ®çákçÀlçç I³ççJç³çç®ççÇ DççÌ<çOçí, IçjçlççÇuç Jç nç Dççpççj cçççÆnlç Dçmçuçíu³çç DççpçÓyççpçÓ®³çç uççíkçÀçbkçÀ[Óvç 

IçílçuççÇ pççCççjçÇ cçáuçç®ççÇ Òç®çb[ (yçjí®çoç vçkçÀçí FlçkçÀçÇ) kçÀçUpççÇ, DçççÆCç Flçj cçáuççbkçÀ[Óvç çÆcçUCççjçÇ JçíiçUçÇ 

JççiçCçÓkçÀ ³çç mçJç&çbcçáUí DççHçCç FlçjçbHçí#çç kçÀçnçÇmçí kçÀcççÇ Dççnçílç nçÇ YççJçvçç ³çç cçáuççbcçO³çí ÒçkçÀ<ç&çvçí çÆomçÓvç ³çílçí. 

"mJç"-lJçç®ççÇ DççíUKç, mçcçpç Jç pççíHççmçvçç nçíC³çç®³çç ³çç Jç³ççlç Pççuçíu³çç ³çç cççvççÆmçkçÀ, MççjçÇçÆjkçÀ Jç 

mççcçççÆpçkçÀ DççIççlççb®çç cçáuççb®³çç J³ççqkçwlçcçlJç çÆJçkçÀçmççJçj çÆkçÀlççÇ oÓjiççcççÇ HççÆjCççcç nçílç Dçmçíuç ní JçíiçUí 

mççbiçç³çuçç®ç vçkçÀçí. ³çç®ç cçáUí mçbHçoç mççjK³çç FlçjnçÇ DçvçíkçÀ HççuçkçÀçb®çç ÒçMvç Dçmçlççí, ³ççJçj Flçj kçÀçnçÇ 

GHçç³ç vççnçÇlç kçÀç ? " vçkçwkçÀçÇ®ç Dççnílç !!! " 

mçÔ³ççêçÇ nç@çqmHçìuç®³çç SçÆHçuçíHmççÇ çqkçwuçvççÇkçÀ lçHçí&À oá:mççO³ç DçHçmcççjç®³çç ©iCçbçvçç ®ççuçÓ Dçmçuçíu³çç 

Dç@uççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOççbyçjçíyçj®ç pççí[çÇuçç nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOçí çÆouççÇ lçj l³çç®çç DçHçmcççjç®çí PçìkçíÀ ³çç³ç®³çç 

ÒçcççCççJçj Jç lççÇJç´lçíJçj çÆkçÀlçHçlç HççÆjCççcç çÆomçíuç ³ççJçj pççvçíJççjçÇ 2004 HççmçÓvç SkçÀ DçY³ççmç ®ççuçÓ Dççní.  

³çç DçY³ççmççmççþçÇ DçMçç ©iCççb®ççÇ çÆvçJç[ kçíÀuççÇ pççlçí kçÀçÇ p³ççbvçç - 

1. kçÀcççÇlçkçÀcççÇ SkçÀ Jç<ç& DçHçmcççjç®çç $ççmç Dççní HçCç DççÌ<çOççíHç®ççjçvçblçj l³çç®çí çÆvçcc³ççHçí#çç HçÀçjmçí kçÀcççÇ 

Pççuçíuçí vççnçÇ DçLçJçç  

2. p³ççb®ççÇ MççjçÇçÆjkçÀ Jç cççvççÆmçkçÀ Jçç{ oá:mççO³ç DçHçmcççjçcçáUí cçboçJçuççÇ Dççní DçLçJçç 

3. DçHçmcççjçcçáUí p³ççb®³çç yçnálççbMççÇ mççcçççÆpçkçÀ pççÇJçvççcçO³çí yçbOçvçí DççuççÇ Dççnílç. 

DçMçç ©iCçç®ççÇ çÆvçJç[ mçÔ³ççêçÇ nç@çqmHçìuç®³çç yççuç-cçppççjçíiçlç%ç [ç@. oçÇHçç çÆoJçíkçÀj kçÀjlççlç; 

DçMçç cçáuççb®ççÇ nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOç mçá© kçÀjC³ççDççOççÇ F&.F&.pççÇ. lçHççmçCççÇ kçíÀuççÇ pççlçí. l³çç®çyçjçíyçj 

çÆvçoçvçç®³çç ¢äçÇvçí DççJçM³çkçÀ DçMçç Flçj lçHççmçC³ççnçÇ kçíÀu³çç pççlççlç. l³ççvçblçj l³çç cçáuçç®ççÇ cççvççÆmçkçÀ, 

yççÌçqOokçÀ Jç YççJççÆvçkçÀ lçHççmçCççÇ ³çíLççÇuç cççvçmççíHç®ççjlç%ç kçÀjlççlç Jç l³ççvçblçj Òçkç=ÀlççÇçÆvçoçvç kçÀ©vç ³ççíi³ç lçí 

nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOç çÆouçí pççlçí. yçj®çmçí ©iCç yççníj iççJççlçÓvç ³çílç Dçmçu³ççvçí SkçÀçJçíUçÇ mççOççjCçlç: SkçÀ 

lçí oçívç cççÆnv³çç®çí DççÌ<çOç çÆouçí pççlçí. DçMçç cçáuççb®ççÇ çÆvç³ççÆcçlç kçÀçUçvçblçj JçjçÇuç mçJç& lç%ç lçHççmçCççÇ kçÀjçÇlç 

Dçmçlççlç. DçHçmcççjç®³çç ÒçcççCççlç GuuçíKçvççÇ³ç HçÀjkçÀ çÆomçu³ççJçj Hçávnç l³çç ©iCçç®ççÇ F&.F&.pççÇ. lçHççmçCççÇ 

kçÀíuççÇ pççlçí Jç DççÌ<çOç mçá© kçÀjC³ççDççOççÇ®³çç F&.F&.pççÇ. yçjçíyçj l³çç®ççÇ lçáuçvçç kçíÀuççÇ pççlçí. ³ççcçO³çí ÒççcçáK³ççvçí 

vçcçáo kçÀjC³çç®ççÇ iççí<ì cnCçpçí kçÀçíCçl³ççnçÇ ©iCçç®çí ®ççuçÓ Dçmçuçíuçí Dç@uççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOç uçiçí®ç LççbyççÆJçuçí 
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pççlç vççnçÇ; HçjblçÓ pçmçpçmçç HçÀjkçÀ çÆomçç³çuçç uççiçíuç l³ççÒçcççCçí kçÀçnçÇ çÆJççÆMçä lçHççmçC³ççbvçblçj l³çç®çç [çímç 

yççuç-cçppçççÆJçkçÀçjlç%ççb®³çç oíKçjíKççÇKççuççÇ nUÓnUÓ kçÀcççÇ kçíÀuçç pççlççí. 

nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOçí nçÇ cçáK³çlç: ©iCçç®³çç Òçkç=ÀlççÇ-çÆvçoçvççJçj DççOççjçÇlç Dçmçlççlç. l³ççcçáUí 

kçíÀJçU DçHçmcççj SJç{í®ç cç³ç&ççÆolç uç#ç vç þíJçlçç l³çç cçáuççuçç nçílç Dçmçuçíuçí FlçjnçÇ çÆJçkçÀçjçb®çí çÆvçoçvç Jç 

GHç®ççj l³ççcçO³çí DçblçYç&Ólç nçílççlç. DçMçç ÒçkçÀçjí vçÌmççÆiç&kçÀ jçíiç-ÒççÆlçkçÀçjMçkçwlççÇ Jçç{çÇmç uççiçÓvç mççjKçí mççjKçí 

nçíCççjí çÆJçkçÀçj yçbo Pççuçí lçj l³ççb®³ççMççÇ uç{C³ççlç Kç®ç& nçíCççjçÇ Gpç&ç cçáuçç®³çç mçJç&çbçÆiçCç Jçç{çÇmççþçÇ 

GHç³ççíiççÇ Hç[Ó MçkçÀlçí. l³ççcçáUí®ç ³çç cçáuççb®³çç kçíÀJçU DçHçmcççjçlç®ç HçÀjkçÀ çÆomçlç vççnçÇ lçj JççjbJççj nçíCççjí 

pçblçÓmçbmçiç& nçÇ Dççìçíkçw³ççlç ³çílççlç. nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOç ®ççuçÓ Dçmçuçíu³çç cçáuççb®ççÇ MççjçÇçÆjkçÀ, yççÌçqOokçÀ Jç 

cççvççÆmçkçÀ Jçç{nçÇ ®ççbiçu³çç ÒçkçÀçjí nçílçí Dçmçí DççpçJçj®³çç Òç³ççíiççlç çÆomçÓvç Dççuçí Dççní. ³ççuçç®ç pççí[ Dçmçlçí 

cççvçmççíHç®ççjlç%ççb®ççÇ. DçHçmcççjçcçáUí cçáuççb®³çç cçvççJçj lçmçí®ç mçJç&çbiççÇCç Jçç{çÇJçj Pççuçíuçç HççÆjCççcç, l³ççb®³çç 

Jçlç&CçÓkçÀçÇlççÇuç HçÀjkçÀ Jç cççvççÆmçkçÀ DçmJçmLçlçç ³ççb®çí ³ççíi³ç çÆvçoçvç Jç l³ççJçjçÇuç ³ççíi³ç DçMççÇ GHçç³ç³ççípçvçç 

HççuçkçÀçbvçç mçcççpççJçÓvç mççbçÆiçlçuççÇ pççlçí. 

DççpçJçj ³ççÒçkçÀçjí çÆvç³çcççÇlç DççÌ<çOççíHç®ççj kçíÀuçíu³çç ©iCççbHçÌkçÀçÇ 20 ìkçwkçíÀ ©iCççcçO³çí DçHçmcççjç®çí 

PçìkçíÀ HçÓCç&HçCçí Lççbyçuçí Dççnílç. ³çç ©iCççb®³çç F&.F&.pççÇ. cçOçí çÆomçÓvç Dççuçíu³çç uç#ççÆCç³ç yçouççvçblçj l³ççb®ççÇ 

Dç@uççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOçínçÇ kçÀcççÇ kçÀjC³ççlç DççuççÇ. yççkçÀçÇ ©iCççbHçÌkçÀçÇ mççOççjCç 60 ìkçwkçíÀ ©iCççb®³çç 

DçHçmcççjç®³çç Pçìkçw³ççb®³çç lççÇJç´lçílç Jç ÒçcççCççlç uç#ççÆCç³ç HçÀjkçÀ çÆomçlççí Dççní. Gjuçíu³çç ©iCççbcçOçí cçç$ç 

nçíçÆcçDççíHç@çÆLçkçÀ DççÌ<çOç oíGvçnçÇ HçÀçjmçç HçÀjkçÀ çÆomçÓvç Dççuçç vççnçÇ, Dçmçí nçíC³ççcççiççÇuç kçÀçjCççb®çç MççíOç 

®ççuçÓ Dççní. kçÀçnçÇ çÆJççÆMç<ì cçppççNnçmç-çÆJçkçÀçjçb®çç (NEURO-DEGENERATIVE DISEASES) ³ççlç mçcççJçíMç 

Dççní. 

DçHçmcççjç®çç çÆJçkçÀçj kçíÀJçU ©iCççuçç®ç ûççmçlç vççnçÇ lçj l³çç®³çç mçbHçÓCç& kçáÀìábyçç®çí®ç Dççjçíi³ç 

çÆyçIç[JçÓvç ìçkçÀlççí. l³ççlç pçj lççlkçÀççÆuçkçÀ DççÌ<çOççbvççÇ HçÀjkçÀ çÆomçlç vçmçíuç lçj l³ççb®ççÇ DçJçmLçç HçÀçj®ç vççpçÓkçÀ 

nçílçí. mçÔ³ççêçÇ nç@çqmHçìuç®³çç SçÆHçuçíHmççÇ çqkçwuçvççÇkçÀ lçHçí&À ®ççuççÆJçuçç pççCççjç nç ÒçkçÀuHç DçMçç kçáÀìábyççbmççþçÇ SkçÀ 

DççMçí®çç çÆkçÀjCç cnCçÓvç®ç çÆmç× nçíF&uç DçMççÇ Dççcnçuçç Kçç$ççÇ Jççìlçí. 
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